
SIMIOPHOBIE Phobie des singes 
 

Phobie officielle, reconnue 
Phobie spécifique, classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11 

 

La simiophobie est une peur irrationnelle des singes. 
Le mot vient du latin simia (« singe ») et du grec phobos (« peur »). 

Cette phobie peut entraîner : 

• Un malaise ou une panique en présence de singes, 
• Une peur déclenchée par des photos, vidéos ou cris de singes, 
• Un évitement des zoos ou des lieux où ils sont présents. 

Elle fait partie des phobies spécifiques liées aux animaux. 


